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25 jaar parkinson 
onderzoek in 
Nederland

Parkinson in kaart

Impact van 25 jaar wetenschappelijk 
onderzoek in Nederland op huidige 
behandeling en zorg van mensen 
met parkinson(isme) volgens 
zorgverleners en wetenschappers 

0%

Doorontwikkeling van DBS

(Door)ontwikkeling niet
farmacologische behandelingen

Inzicht in niet-motorische symptomen

Inzicht invloed omgevingsfactoren op
ontwikkeling van parkinson(isme)

Inzicht in ziektemechanisme parkinson

Inzicht in verschillende vormen
van parkinson(isme)

Doorontwikkeling inzet en
toedieningsvormen levodopa
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Top 7 van gegeven antwoorden. Meerdere antwoorden mogelijk met een maximum van vijf, N=94.

Meerdere antwoorden mogelijk, N=91

Stimuleren samenwerking tussen verschillende
onderzoeksinstituten en onderzoekers

Stimuleren multidisciplinaire samenwerking

Faciliteren ontmoetingen onderzoekers,
zorgverleners en mensen met parkinson

Vergroten betrokkenheid mensen
met parkinson bij onderzoek

Ondersteunen jonge onderzoekers

Delen van wetenschappelijke
kennis via congressen

Samenwerking met bedrijfsleven
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Kansen om resultaten uit 
wetenschappelijk onderzoek en 
innovatie verder te vergroten, 
volgens zorgverleners en 
wetenschappers 

Top 7 antwoorden. Meerdere antwoorden mogelijk met een maximum van vijf, N=93.

Kansrijke thema's toekomstig 
onderzoek, volgens zorgverleners en 
wetenschappers

0%

Multidisciplinaire zorg

Gepersonaliseerde medicatie en behandelingen

Verbeteren kwaliteit van leven

Stimuleren van een gezonde leefstijl

Ontwikkeling nieuwe medicatie en 
behandelstrategieën bij niet bewegingssymptomen

Vroegdiagnostiek

Inzet van zorginnovaties zoals eHealth
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Top 7 van gegeven antwoorden. Meerdere antwoorden mogelijk met een maximum van zes, N=941

0%

Nieuwe medicatie en/of
aanpak om te genezen

Nieuwe medicatie/therapie om
verergering te voorkomen

Nieuwe medicatie/aanpak om
ontstaan te voorkomen
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Medicatie op maat

Oorzaken van parkinson(isme) 
anders dan genetisch

Het effect van beweeginterventies 
op parkinson(ismen)

Vergroten zelfregie

Prioritering toekomstig Nederlands 
onderzoek, volgens mensen met 
parkinson en naasten 

0%

Paramedische zorg

Behandeling op maat

Sneller stellen diagnose (binnen 1 jaar)

Doorontwikkeling diepe hersenstimulatie

Volgen van het erger worden van de ziekte

Zelfregie

Aanvullende behandeling
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Top 7 antwoorden. Meerdere antwoorden mogelijk met een maximum van zes, N=949.

Impact van ontwikkelingen in de 
afgelopen 10 jaar, op huidige 
behandeling en zorg, volgens 
mensen met parkinson en naasten

Meerdere antwoorden mogelijk met een maximum van vier, N=99
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Diagnose van parkinson(isme)

Ontwikkelingen ziektemodificerende
behandelingen

(Door)ontwikkeling symptomatische
behandelingen

Verlichten van symptomen
in alle ziektefasen

Verbetering kwaliteit van zorg

Inzicht in oorzaken en 
ziektemechanismen

Naar welk domein wordt meeste 
wetenschappelijk onderzoek 
gedaan in Nederland op dit 
moment, volgens zorgverleners 
en wetenschappers

Parkinson(isme) is niet één ziekte, maar Ziekten van Parkinson. 

Parkinson(isme) is een ingewikkelde multisysteem aandoening, 
wat onderzoek en behandeling ingewikkeld maakt.

Lange tijdsduur van onderzoek.

Beperkte financiële middelen.

Beperkte harmonisatie van dataverzameling, 
-opslag en -ontsluiting.

KnelpuntenStimulerende factoren

Patiëntenparticipatie heeft een prominentere plek 
in onderzoek gekregen.

Nederland is sterk in de uitvoer van longitudinaal onderzoek.

Toenemende kennisdeling binnen en tussen 
onderzoeksgroepen en - domeinen.

Toename in (bereidheid tot) samenwerking tussen 
onderzoeksgroepen en disciplines.

Nederland is sterk in onderzoek gericht op de ontwikkeling 
van zorgnetwerken en integrale zorg, mede door onze 
goede infrastructuur.
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